
CURS  DE  CHITARĂ  ACUSTICĂ
 

MODUL  1 : 
Descoperirea unei noi pasiuni.

Împrietenirea cu un nou instrument muzical. 

	
	 Întâlnirea 1.1:  Exprimarea prin muzică  
	 Nu este întotdeauna nevoie de teorie muzicală sau de vreun talent înnăscut pentru a putea 
compune o nouă melodie. Haideţi să experimentăm în mod liber ce înseamnă exprimarea prin muzică.

	 Ce învaţă concret copilul la prima întâlnire?
•	Poziţia corectă în momentul în care cântăm la chitară;
•	Părţile principale ale chitarei;
•	 Învăţăm o melodie simplă pentru a prinde gustul interpretării.

	 Ce vom face la întâlnire?
	 Ne jucăm cu diferite stiluri de a cânta la chitară. Fără reguli, ne exprimăm liber prin muzică.

	 Întâlnirea 1.2:  Jocul cu ritmul 
 

	 La a doua şedinţă, încercăm să organizăm latura creativă urmărind un ritm.

	 Ce învaţă concret copilul la a doua întâlnire?
•	Ne jucăm cu ritmul şi învăţăm metoda corectă de lovire a corzilor;
•	 Învăţăm poziţia corectă a degetelor pe grif-ul chitarei;
•	 Învăţăm o nouă melodie, pentru a mai adăuga ceva în repertoriul micului interpret.

	 Ce vom face la întâlnire?
	 Ne exprimăm prin intermediul muzicii, de data asta încercând să urmăm un ritm.

	 Întâlnirea 1.3:  Degetele de la mâna dreaptă  
	 Pentru a cânta la chitară, este nevoie de o coordonare cât mai bună între mâini. La această întâlnire 
ne focalizăm pe dezvoltarea dexterităţii.

	 Ce învaţă concret copilul la a treia întâlnire?
	 • Cum ciupim corzile chitarei;
	 • Descoperim melodii cunoscute compuse pe cea mai simplă formă de ciupitură;
	 • Învaţăm numele primelor trei corzi;
	 • Ne amintim melodiile învăţate până acum.

	 Ce vom face la întâlnire?
	 Prin exerciţii aplicate pe câteva melodii, urmărim dezvoltarea dexterităţii.
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MODUL  2 : 

Drumul micului chitarist

	
	 Întâlnirea 2.1:  Introducerea tabulaturilor
	 Să vedem cum putem învăţa singuri noi melodii citind notele de pe tabulaturi.

	 Ce învaţă concret copilul la prima întâlnire?
	 • Cum citim tabulaturile pentru a învăţa singuri melodiile preferate;
	 • Exersăm și interpretăm melodii de pe tabulaturi;
	 • Aplicăm noile cunoștinţe și pentru a învăţa câteva acorduri noi.

	 Ce vom face la întâlnire?
	 Vom cunoaște prima metodă de a citi notele muzicale, folosind tabulaturile.

	 Întâlnirea 2.2:  Armonia corzilor 
	 Farmecul celor mai multe melodii constă în îmbinarea stilurilor de ciupitură. Haideţi să învăţăm 
câteva stiluri de bază.

	 Ce învaţă concret copilul la a doua întâlnire?
	 • Formele de ciupitură cel mai frecvent folosite;
	 • Cum ţinem ritmul folosind cele mai utilizate stiluri;
	 • Noi melodii ne îmbogăţesc repertoriul.

	 Ce vom face la întâlnire?
	 Adăugăm noi stiluri de interpretare la ceea ce am învăţat în lecţiile precedente.

	 Întâlnirea 1.4:  Primele acorduri
	 Ce învaţă concret copilul la a patra întâlnire?
	 • Recapitulăm exerciţiile şi melodiile din întâlnirile precedente pentru a ne dezvolta coordonarea;
	 • Învăţăm numele următoarelor 3 corzi;
	 • Învăţăm unul sau două acorduri de bază;
	 • Învăţăm să ne acordăm singuri chitara folosind aplicaţiile de pe mobil sau calculator.

	 Ce vom face la întâlnire?
	 La ultima întâlnire a primului modul, facem o recapitulare a ceea ce am învăţat până acum și întărim 
cunoștinţele acumulate.
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	 Întâlnirea 2.3:  Notele din gama Do Major  
	 Gama Do Major este cea care setează regulile pentru fiecare gamă. Haideţi să vedem cum o aşezăm 
pe grif-ul chitarei.

	 Ce învaţă concret copilul la a treia întâlnire?
	 • Locul notelor din gama Do pe grif-ul chitarei;
	 • Gama Do Major pe portativ;
	 • Noi exerciţii de dexteritate.

	 Ce vom face la întâlnire?
	 Vom învăţa gama Do Major, primul pas în tărâmul portativului și a notelor muzicale.

	 Întâlnirea 2.4:  Să cunoaştem grif-ul mai bine
	 Grif-ul unei chitări poate conţine între 120 şi 144 de note, aşa că vom încerca să găsim câteva repere 
pentru a le putea înţelege ordinea şi pentru a le putea învăţa mai uşor.

	 Ce învaţă concret copilul la a patra întâlnire?
	 • Cum sunt aşezate notele pe grif-ul chitarei;
	 • Noi acorduri, noi melodii;
	 • Exerciţii de dexteritate pentru mâna stângă;
	 • Cum acordăm chitara fără să ne folosim de aplicaţii şi programe.

	 Ce vom face la întâlnire?
	 Vom dezvolta o viziune de ansamblu a modului în care notele își au locul pe grif-ul chitarei.

 
MODUL  3 : 

Metoda interpretului profesionist

	
	 Întâlnirea 3.1:  O nouă perspectivă asupra acordurilor
	 Care este legătura dintre o gamă muzicală şi acordul care îi poartă numele.

	 Ce învaţă concret copilul la prima întâlnire?
	 • Cum se formează acordurile şi ce note le compun;
	 • Arpegiile pe portativ și în componenţa melodiilor.

	 Ce vom face la întâlnire?
	 Învăţăm modul prin care se formează acordurile și cum putem să găsim noi forme ale acordurilor 
pe grif.



	
	 Întâlnirea 3.2:  Tonul şi semitonul 
	 Să vedem care sunt distanţele dintre note și cum se aplică acestea pe grif-ul chitarei și pe portativ.

	 Ce învaţă concret copilul la a doua întâlnire?
	 • Tonul și semitonul, distanţele dintre note;
	 • Diezul și bemolul;
	 • Noi game, noi melodii.

	 Ce vom face la întâlnire?
	 Punem bazele teoriei muzicale și învăţăm cum putem să schimbăm gamele după bunul plac sau 
necesitate.

	 Întâlnirea 3.3:  Power Chords  
	 Probabil cele mai multe melodii pe care le cunoaștem folosesc o formă modificată a acordurilor. 
Haideţi să vedem cum transformăm un acord obișnuit într-un „Power Chord”.

	 Ce învaţă concret copilul la a treia întâlnire?
	 • Cele mai utilizate forme ale acordurilor în muzica rock și pop;
	 • Ce este cvinta. Intervale muzicale;
	 • Completăm cunoștinţele cu noi acorduri.

	 Ce vom face la întâlnire?
	 Vom învăţa un nou mod de a folosi acordurile, de care nu vom mai vrea să ne despărţim.

	 Întâlnirea 3.4:  Cum compunem o melodie
	 Să descoperim câteva principii simple care stau la baza compoziţiilor muzicale.

	 Ce învaţă concret copilul la a patra întâlnire?
	 • Exerciţii avansate pentru dexteritate;
	 • Regula de bază a melodiilor;
	 • Să cântăm în duet.

	 Ce vom face la întâlnire?
	 Aflăm ce acorduri folosim pentru a compune o melodie și învăţăm noi tehnici de digitaţie care ne 
vor oferi siguranţă și viteză în interpretare.
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